
 

SOUTIEN A LA PARENTALITE  
 

La psychologue accompagne des parents en entretien individuels, 

dans les différentes étapes éducatives auxquelles ils sont confrontés. 

La psychologue ouvre son espace de ressources et de transmissions 

afin que chaque parent vienne y piocher ce dont il a besoin. Elle 

veille au respect des singularités en encourageant les personnes à 

développer leur propre manière d’être parent et en les encourageant 

à développer leurs compétences parentales. 

 

Cette action offre un lieu où des parents peuvent verbaliser 

leurs craintes, leurs échecs, leurs réussites etc.  

 

Une réflexion sur la parentalité est faite dans un cadre non jugeant et 

bienveillant. 

L’anonymat et le respect de l’autre sont des valeurs garanties.  

 

 

 GRATUITE 
 

 
Aucune participation n’est demandée aux parents. 
En partenariat avec : 

 

 

 

Action 
Soutien à la parentalité  

 
Maison des Services du Grand Longwy 
14 rue Stanislas B-P 25-4 
54405 LONGWY CEDEX 
 03 82 23 29 88 
 
cediffbaie.longwy54@wanadoo.fr 
 

Intervenante : LAGARDE Aurore 
Psychologue Clinicienne 
 06.45.59.21.97 
 
 cidff-asr@orange.fr 
 

 



 

Objectifs de l’action 
 

 

 

 

 

 Proposer un espace d’écoute en vue de favoriser 
 l’émergence et l’élaboration de la problématique 
 quotidienne entre parents/enfants et inversement.  
 
 
 
 
 Prendre conscience et valoriser leurs compé-

tences parentales (responsabilité et autorité, con-
fiance en soi, transmission de l’histoire familiale, 
élaboration de repères, protection et développe-
ment de l’enfant ) 

 
 
 
 
 Développer de nouvelles compétences pour 

faire face aux difficultés 
 
 
 
 
 Rompre l’isolement et créer du lien social 
 

 

 

 

 

 

 

 

Informations pratiques 
 

Les ateliers auront lieux dans les locaux de  
LAPE 

Avenue du Général de Gaulle 
 54260 LONGUYON 

 
 
 

cidff-asr@orange.fr 
     Ou 06.45.59.21.97 

 
A qui s’adresse  
cette action ? 

 
Le soutien à la parentalité s’adresse à des parents qui 
sont en difficultés par rapport à l’éducation de leur(s) en-
fant(s) ou qui se questionnent sur leurs pratiques paren-
tales. 


